
วาระประชุมกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ
วันที่ 24 กรกฎาคม 2569

1

ประชุม สสอ. กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ

คืนข้อมูลวัยรุ่นตั้งครรภ์ไม่พร้อม

2 ผลการคัดกรองพัฒนาการเด็กปฐมวัยช่วงรณรงค์ 
6 -10 กรกฎาคม 2569



สถานการณ์
การตั้งครรภ์ในแม่วัยรุ่น

อายุ 10-19 ปี 
จังหวัดสระแก�ว



1 สถานการณ์ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นจังหวัดสระแก้ว 
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อัตราการคลอดในแม่วัยรุ่นอายุ 10-14 ปี จังหวัดสระแก้ว
 ปี 2565-2569(ไตรมาส 3)

อัตราการคลอดในแม่วัยรุ่นอายุ 10-14 ปี  ปี2569(ไตรมาส 3)

ไม่เกิน 0.8 ต่อพัน ปชก.

จำนวน 6 คน

ข้อมูลจากระบบ HDC ณ วันที� 13 กค 69
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 สถานการณ์ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นจังหวัดสระแก้ว 

อัตราการคลอดในแม่วัยรุ่นอายุ 15-19 ปี จังหวัดสระแก้ว
 ปี 2565-2569(ไตรมาส 3)

ไม่เกิน 17 ต่อพนั ปชก.

อัตราการคลอดในแม่วัยรุ่นอายุ 15-19 ปี ปี 2569(ไตรมาส 3)

จำนวน 139 คน
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2.สถานการณ์การตั้งครรภซํ้า ป 2569
ไม่เกินรอ้ยละ 12
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การตั้งครรภ์ซ้ำ จังหวัดสระแก้ว ปี 2565-2569 (ไตรมาส3)
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การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่มีอัตราเพิ่มขึ้นกว่าปีที่ผ่านมา
(ปี 69 ไตรมาส 3)    

3.การคุมกำเนิดในแม่วัยรุ่นหลังคลอดอายุต่ำกว่า 20 ปี ด้วยวิธีสมัยใหม่(ทุกวิธี) 
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ร้อยละ 70 

เม
อืง
สร
ะแ
ก้ว

คล
อง
หา
ด

ตา
พร
ะย
า

วัง
น�า
เย
น็

วัฒ
นา
นค
ร

อร
ญัป
ระ
เท
ศ

เข
าฉ
กร
รจ
์

จงั
หวั
ด

0
20
40
60
80

100
72.59 75

100

33.33
50

82.81
100

76.36

2566 2567 2568 2569
0

20
40
60
80

100

73.9
96.1 77.68 76.36

การคุมกำเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร ปี 69 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น
 (ปี 69 ไตรมาส 3)    

ร้อยละ 80 
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4. การติดตามผลการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น จังหวัดสระแก้ว 
    

1.เก็บข้อมูลเชิงรุกในแม่วัยรุ่นหลังคลอด ในโรงพยาบาล ทุกแห่ง จํานวน 130 คน

อายุของแม่วัยรุ่นหญิงที่มาคลอดอายุระหว่าง
14-19 ปี
อายุต�าสดุที�มาคลอด 14 ป� รอ้ยละ 2.82
อายุที�มาคลอดเยอะสดุ 17 ป� ร้อยละ 35.42

อายุของสาม/ีเพื�อนชาย
สามีสว่นใหญอ่าย ุ20-25 ป� รอ้ยละ 40.65
และอายุ 15-19 ป� รอ้ยละ 35.35

สถานภาพสมรส
อยู่ด้วยกัน รอ้ยละ 80.20
เลิกกัน รอ้ยละ19.80

จำนวนการตั�งครรภ์
ตั้งครรภ์แรก รอ้ยละ 95.25
ตั้งครรภ์สอง รอ้ยละ 4.75

น้ำหนกัแรกเกิด
นำหนกั>2500 กรมั รอ้ยละ 62.95
น้ำหนกั<2500 กรมั รอ้ยละ 37.05

การศึกษาหลังตั�งครรภ์
กลับไปเรยีนที�เดิม ร้อยละ 34.86
จบภาคบังคับ รอ้ยละ 45.20

การศึกษาก่อนตั�งครรภ์
นักเรยีน รอ้ยละ 46.50
ไม่ใชน่กัเรียน รอ้ยละ 53.50

ความตั้งใจต่อการตั�งครรภ์
ตั้งใจ รอ้ยละ 41.67
ไม่ตั�งใจ รอ้ยละ 52.77

รายงานข้อมูล ณ หอผู้ป�วยหลังคลอด



ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประกวดผลงานนวัตกรรมการดำเนินงาน
ป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ช่วงกลาง-ปลายเดือนสิงหาคม 2569 

กลุ่มเป้าหมาย: นักเรียน วัยรุ่นและเยาวชน อสม. จนท.สธ และภาคีเครือข่าย  จำนวน 300 คน
สถานที่จัด: ห้องประชุมวิทยาลัยชุมชนสระแก้ว

กิจกรรม
1.ประกวดผลงานนวัตกรรมการดำเนินงานป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
2.ประกวดคลิป VDO สื่อสร้างสรรค์กิจกรรมทางกาย กิจกรรมส่งเสริม
โภชนาการอาหาร (แก้ไขป�ญหาเด็ก อ้วน เตี�ย ผอม)
3.มีเวทีแลกเปลี่ยนและให้ความรู้
  -การป้องกันโรคติดต่อทางเพสสัมพันธ์(Safe Sex)
  -ตำบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน (ตั้งครรภ์แล้วได้อะไร)
  -การป้องกันการตั�งครรภ์ซํ�าและการคุมกําเนิด



แนวทางการด าเนนิงานหลงัรณรงค ์ดงันี้
- CPM อ ำเภอ และจังหวัดตรวจสอบขอ้มลูใน HDC 

จังหวัด และแกไ้ขภำยในวนัที ่
31 กรกฎำคม 2569 เวลำ 24.00 น.

- ตดิตำมกลุม่เด็กทีพ่บสงสยัพฒันำกำรลำ่ชำ้ และ
ไดรั้บกำรกระตุน้สง่เสรมิพฒันำกำรจำกพอ่ แม ่
ผูด้แูลเด็ก ทกุ 2 สปัดำห ์ภำยใน 1 เดอืน และ
บนัทกึขอ้มลูผลกำรคดักรองซ ำ้ และสง่เขำ้ HDC 
จังหวัด ภำยในวันที ่
31 สงิหำคม 2569 เวลำ 24.00 น.

ผลการคดักรองพฒันาการเดก็ตามกลุ่มอายุ ช่วงรณรงค์   6-10 กรกฎาคม  2569
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การคัดกรองพัฒนาการเด็กตามกลุ่มอายุ specialpp ช่วงรณรงค์ จังหวัดสระแก้ว 
ปี 2559 - 2568

คัดกรอง 90% สงสัยล่าช้า 20% ติดตาม 90% สมวัย 87%
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ผลการคัดกรองพัฒนาการ ช่วงรณรงค์ ปี 2569

คัดกรอง 90% สงสัยล่าช้า 20% สมวัย 88%
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