
วาระประชุมกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ
วันที่ 28 พฤษภาคม 2569

1

ประชุม คปสจ. กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ

รางวัลผู้ท าคุณประโยชน์แก่เด็กและเยาวชน

3 การเปิดรับสมัครกิจกรรมออกก าลังกาย WRB 12 โครงการแสงน าใจไทยทั้งชาติ เดิน ว่ิง ปั่ น 
ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12 เฉลิมพระเกียรติฯ

4 แผนการออกหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ พอ.สว. ประจ าเดือนมิถุนายน 2569

2 งบพัฒนาจังหวัดในการด าเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยร่ ุน







โครงการยกระดั บพัฒนาระบบ
ดูแลสุขภาพ วัยเรียน วั ยรุ่น 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ 2569

วัยรุ่น

งบพัฒนาจังหวัด



การดำเนินโครงการ
2 กิจกรรม

กิจกรรมที�  1 กิจกรรมที�  2
อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้าง

ความรู้ ด้านสุขภาพ 
เรื่องการป้องกันการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่ นแก่แก่นนำวัยรุ่ นและเยาวชน

อายุ 10-19 ปี ในชุมชน 
จังหวัดสระแก้ว

ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
ประกวดผลงานนวัตกรรมการ
ดำเนินงานป้องกันการตั้งครรภ์

ในวัยรุ ่น



กิจกรรมที�  1 อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความรู้ ด้านสุขภาพ 
เรื่องการป�องกันการตั�งครรภ์ในวัยรุ ่นแก่แก่นนาํวัยรุ ่น
และเยาวชน อายุ 10-19 ป� ในชุมชน จังหวัดสระแก้ว

กลุ่มเป้าหมาย: วัยรุ่ นและเยาวชน ชายหญิง อายุ  10-19 ปี จำนวน 1,800 คน
ช่วงเวลาดำเนินการ: ปลายเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2569



ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และประกวดผลงานนวัตกรรม
การดำเนินงานป�องกันการตั�งครรภ์ในวัยรุ ่น

กิจกรรมที�  2

กลุ่มเป้าหมาย: วัยรุ่ นและเยาวชน ภาคีเครือข่ายผู้ให้การสนับสนุน
 จำนวน 300 คน
ช่วงเวลาดำเนินการ: เดือนกรกฎาคม 2569
สถานที่จัด: ห้องประชุมวิทยาลัยชุมชนสระแก้ว

รูปแบบการนาํเสนอ
1.นำเสนอด้วยวาจา ประกอบ POWRE POINT
2.เวลาการนำเสนอ 15 นาที กรรมการซักถามเพิ�มเติม 5 นาที
3.คัดเลือกผลงานมีรางวัลดังนี้ 
รางวัลชนะเลิศ                        ใบประกาศนียบบัตรฯ
รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1     ใบประกาศนียบบัตรฯ
รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2     ใบประกาศนียบบัตรฯ
รางวัลชมเชย                           ใบประกาศนียบบัตรฯ (ทุกเรื�องที�นาํเสนอ)
เอกสารประกอบการนำเสนอ
-จัดทาํรูปเล่มตามความเหมาะสม จาํนวน 6 เล่ม



กจิกรรมออกก ำลงักำย  : เดนิ- วิง่  Fighting 

Stroke 12 สระแกว้  
หวัขอ้ “สโตรก 4 โรค 6 พฤตกิรรม  รูแ้ลว้ท ำ ป้องกนัได”้ 

วนัอำทติยท์ี ่1 พฤศจกิำยน 2569

ณ อำ่งเก็บน ้ำคลองพระสะทงึ  ต.วงัใหม ่อ.วงัสมบูรณ์  จ.สระแกว้

โครงกำรแสงน ำใจไทยทัง้ชำต ิเดนิ วิง่ ป่ัน 

ป้องกนัอมัพำตคร ัง้ที ่12 เฉลมิพระเกยีรตฯิ



จัดส่งฟรี

สมัครกิจกรรม WRB 12 ผ่าน WRB12.THAI.RUN 

ตั้งแต่วันท่ี 4 มิ.ย. 69 เวลา 09.00 น. 

ถึง 31 ส.ค. 69 เวลา 00.00 น. พร้อมกันทั่วประเทศ

**ลดหยอ่นภำษ ี2 เทำ่ กำรจดัส่ง  : จดัส่งทำงไปรษณียไ์ทย 100 %

                 ตำมทีอ่ยูท่ีแ่จง้ไว้

ตวัอยำ่งเสือ้

https://wrb12.thai.run
https://wrb12.thai.run
https://wrb12.thai.run


สมคัรกจิกรรม  WRB 12 สนำมสระแกว้

 ผำ่น https://wrb 12.thai.run/event/SKW

ตัง้แตว่นัที่ 4 ม.ิย. 69 เวลำ 09.00 น. 

ถงึ  31 ส.ค. 69 เวลำ 00.00 น. พรอ้มกนัทัว่

ประเทศ

QR Code สมคัรสนำมสระแกว้



ตัวอย่างเหรยีญที่ระลึก



ล ำดบั อ ำเภอ เป้ำหมำย

1 เมอืงสระแกว้ 500

2 อรญัประเทศ  500

3 วฒันานคร 500

4 วงัน ้าเย็น 500

5 วงัสมบูรณ์ 500

6 เขาฉกรรจ์ 300

7 ตาพระยา 300

8 คลองหาด 300

9 โคกสงู 300

จงัหวดั 3,700

เป้ำหมำยรบัสมคัร “เดนิ วิง่  FIGHTING STROKE 12 จงัหวดัสระแกว้ ”  



แผนผงัเสน้ทำง ณ อำ่งเก็บน ้ำคลองพระสะทงึ  ต.วงัใหม ่อ.วงัสมบูรณ์  จ.สระแกว้



แผนผงัเสน้ทำง ณ อำ่งเก็บน ้ำคลองพระสะทงึ  ต.วงัใหม ่อ.วงัสมบูรณ์  จ.สระแกว้



เพจ : Sakaeo Fighting Stroke

ตดิตำมกำรประชำสมัพนัธใ์หค้วำมรูข้ำ่วสำร เดนิ วิง่  

อพัโหลดภำพกจิกรรมตำ่งๆ  

เพจ : Sakaeo Fighting Stroke เพจ : ส ำนักงำนสำธำรณสขุ

 จงัหวดัสระแกว้



วนั เดอืน ปี สถำนที ่

วนัพฤหสับดทีี่  18 มถินุายน  

2569

มูลนิธแิพทยอ์ำสำ

สมเด็จพระศรนีครนิทรำบรมรำชชนนี (พอ.สว.) 

ศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กองคก์ารบรหิารต าบลหนอง

แวง

 หมู่ที่  2 ต าบลหนองแวง  อ าเภอวมันานคร

(จงัหวดัเคลื่อนที่ )



THANK YOU


